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15 de noviembre de 2000. En esta fecha nace la federación IMPULSA IGUALDAD Castilla y León. Entidad sin
ánimo de lucro de ámbito autonómico, declarada de utilidad pública, está integrada en la confederación IMPULSA
IGUALDAD, de ámbito nacional, que representa, realiza programas y promueve acciones a favor de más de
2.000.000 de personas que tienen grandes discapacidades físicas y cuenta con una experiencia de más de 30
años a través de sus diez federaciones miembro. Desde el año 2012, el presidente de IMPULSA IGUALDAD Castilla
y León ostenta la presidencia de la confederación. 

1. PRESENTACIÓN
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MISIÓN VISIÓN VALORES

Defensa de derechos PCD
Proyecto de vida autónoma
Derecho al ocio y turismo
Sociedad inclusiva

Sensibilización
Comunicación
Representación
Colaboración y
cooperación

Integridad
Respeto y no discriminación
Transparencia
Responsabilidad
Sostenibilidad
Confidencialidad
Igualdad
Objetividad
Lealtad
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ADMINISTRACIÓN COORDINACIÓN TURISMO COMUNICACIÓN

ASAMBLEA
GENERAL

ASISTENCIA
PERSONAL

JUNTA 
DIRECTIVA

PRESIDENTE
EJECUTIVO

FORMACIÓN EMPLEO ACCESIBILIDAD PROYECTOS

Francisco J.
Sardón Peláez

PRESIDENTE

Ignacio
Tremiño Gómez

VICEPRESIDENTE

Ángel 
de Propios Sáez

SECRETARIO
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2. ÓRGANOS DE GOBIERNO

Maribel 
Velasco Andrés

TESORERA

Pilar 
Cárdaba Crespo

VOCAL

Yolanda 
Segovia Segovia

VOCAL

Organigrama de la federación
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3. ORGANISMOS A LOS QUE
PERTENECEMOS

ÁMBITO LOCAL ÁMBITO REGIONAL ÁMBITO ESTATAL

Mesa de Trabajo de Personas
con Discapacidad del Consejo

Municipal de Servicios Sociales

RED AMIGA de apoyo a las
personas en situación de

soledad no deseada o
aislamiento social

Comisiones: Familia, Educación,
Sanidad, Empleo, Mujer, Accesibilidad,
Tercer Sector, Fondos Europeos, Vida
Autónoma y Desinstitucionalización)

Federación miembro
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4. NUESTRAS ENTIDADES

SOCIOS/AS 3.457

1.  ACREMIF (Asociación Cultural y Rehabilitadora de Personas con Discapacidad Física)

2.  AMPA (Asociación de Personas con Discapacidad de la Provincia de Ávila)

3.  Asociación Mujeres con Discapacidad AMUDIS de Castilla y León

4.  ASPAYM Castilla y León

5.  Fundación ASPAYM Castilla y León

6.  Asociación Coordinadora de Personas con Discapacidad de Castilla y León

7.  Asociación Social Diversa-León

8.  EAVACYL (Asociación de Enfermedades Autoinmunes y Vasculitis de Castilla y León)

9.  Neurofuturo Segovia

10.  Valladolid para todos
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IMPULSA IGUALDAD CyL
Defensa de derechos
SIAP (Servicio Integral de Asistencia Personal)
Turismo accesible: consultoría accesibilidad,
formación y ocio inclusivo

ASPAYM Castilla y León
Centros FISIOMER
(FISIOterapia en el MEdio
Rural): rehabilitación,
fisioterapia y asistencia
personal 

Camponaraya

Sahagún

Paredes de Nava

Villadiego

Villalpando

Matapozuelos

Asociación Cultural y
Rehabilitadora de Personas

con Discapacidad Física
(ACREMIF)

Asociación de Personas
con Discapacidad de la

Provincia de Ávila (AMPA)

Neurofuturo Segovia
Therasuit
Asistencia personal

Asociación
Coordinadora de
Personas con
Discapacidad de
Castilla y León
Asociación Mujeres con
Discapacidad AMUDIS
de Castilla y León

ASPAYM Castilla y León
(Delegaciones: Ávila,

Burgos, León, Palencia,
Valladolid)

SERVICIOS
Residencia: Valladolid
Rehabilitación
Fisioterapia
Investigación
Juventud
Mayores
Formación y empleo
Ceteo (CEE)

Asociación Social
Diversa-León

EAVACYL (Asociación de
Enfermedades

Autoinmunes y Vasculitis de
Castilla y León)

Valladolid
para todos
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TRABAJO EN RED

NUESTRAS 
CUENTAS

DESINSTITUCIO-
NALIZACIÓN

NUESTRAS
ALIANZAS

EMPLEO

COMUNICACIÓN

ACCESIBILIDAD,
OCIO Y TURISMO

PARA TODOS

IGUALDAD Y
VIOLENCIA DE

GÉNERO

REPRESENTACIÓN 
Y COLABORACIÓN

ASISTENCIA
PERSONAL
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5. TRABAJO EN RED

¿Qué acciones
desarrollamos con

nuestras entidades?

Compartir información: del sector, novedades legislativas, subvenciones...

Fijar posiciones unitarias 

Orientación sobre presentación de proyectos y subvenciones

Desarrollo de la asistencia personal en las diferentes provincias

Participación y apoyo en la difusión de sus actividades

Organización de actividades conjuntas: jornadas técnicas

Nº acciones 13
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Firma de convenio de colaboración junto con Aficro-Vall y ASPAYM CyL. 17/01/2024
FestiVall ASPAYM CyL. 06/07/2024

IV Jornadas Técnicas IMPULSA IGUALDAD Castilla y León. 08/11/2024
Presentación bombones solidarios EAVACyL. 17/12/2024

Algunas fotografías...
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Presentación Guía de Servicios de las asociaciones de IMPULSA IGUALDAD CyL. Vídeo sobre la estructura asociativa de la federación.

11

https://www.calameo.com/read/0066745666dd86e70d406
https://www.calameo.com/read/0066745666dd86e70d406
https://youtu.be/w2FRHyQ8kNw?si=qGi87xCO7QVPXaE3
https://youtu.be/w2FRHyQ8kNw?si=gPPIo2SBB4ADusTV
https://www.calameo.com/read/0066745666dd86e70d406
https://youtu.be/w2FRHyQ8kNw?si=qGi87xCO7QVPXaE3
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6. REPRESENTACIÓN Y COLABORACIÓN

Nº eventos 74

ORGANIZACIÓN

PARTICIPACIÓN

COLABORACIÓNASISTENCIA

Algunas fotografías...
12
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ORGANIZACIÓN 5

Acto de entrega texto artículo 49 Constitución Española. 24/04/2024
Lectura de manifiesto del Día Nacional de la Convención Internacional de los Derechos de las
Personas con Discapacidad. 03/05/2025

Jornada PTS CyL y CES CyL. 29/10/2024
Lectura de manifiesto del Día Mundial de la Discapacidad. 02/12/2024

13
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COLABORACIÓN 19

Reunión con el Ayuntamiento de Valladolid con motivo del Congreso Internacional de
Asistencia Personal. 24/05/2024

Presentación de las medidas de accesibilidad de la Feria y Fiestas de la
Virgen de San Lorenzo. 21/08/2025

14
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PARTICIPACIÓN 9

Acto de entrega Premios Solidarios del Grupo Social ONCE en Castilla y León. Galardonados
en la categoría de “Institución, organización, entidad, ONG”. 29/05/2024
Feria del Turismo de Interior INTUR. 14-16/11/2024

I Feria Social ‘Nuestra razón de ser’. Ayuntamiento de Valladolid.
03/12/2024

15
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ASISTENCIA 41

Acto de homenaje a Jesús Mazariegos, d Fundación Personas. 15/01/2024
Presentación bicicletas adaptadas BIKI Ayuntamiento de Valladolid. 20/09/2024

II Premios La Razón CyL. 02/10/2024

16
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7. ASISTENCIA PERSONAL

Información
y asesoría

Intermediación

Gestión del
servicio y
bolsa de
empleo

Formación

17
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LOS DATOS DEL SIAP
La formación

personas informadas en 2024
sobre los cursos

cursos impartidos en 2024

mujeres

hombres

78
23

Gestión del servicio 

249

8

personas formadas en 2024 que
entraron en la bolsa de empleo101

asistentes personales en
la BOLSA DE EMPLEO836

personas atendidas en 2024
sobre el servicio y SAAD267

personas recibieron el servicio
de asistencia personal en 2024

mujeres

hombres

85
68

153

personas contratadas en 2024
(la mayoría mujeres, muchas en
riesgo de exclusión)

86

residentes en el medio rural25
a través de prestación SAAD52

18



Acciones enfocadas en nuestros/as
asistentes personales 

Talleres, formación continua
y encuentro entre iguales
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ACTIVIDAD DEL SIAP

Charlas
Dirigidas a alumnado de atención
sociosanitaria, itinerarios de inserción
sociolaboral o ciclos formativos

Charla sobre asistencia personal en ACCEM para alumnos de
itinerarios de inserción sociolaboral. 05/04/2024

19
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ACTIVIDAD DEL SIAP

Medio rural Menores y ocio y turismo
Contacto con los municipios de más de
100 habitantes de Castilla y León

menores con discapacidad
recibieron el servicio por medio del
programa de respiro familiar durante
los meses de junio a septiembre. 

22

De forma privada y por proyectos: tareas de la
vida diaria o en actividades de ocio en periodos
estivales, tanto dentro como fuera de actividades
organizadas.

Servicio de asistencia personal en destino, para
turismo: una gran parte de personas con
discapacidad o necesidades de accesibilidad
necesita un asistente personal cuando viaja.

ayuntamientos recibieron el dossier
informativo elaborado sobre
asistencia personal en el medio rural

436

Difusión a través de la entidades miembro
de la federación y sus delegaciones

20
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ACTIVIDAD DEL SIAP

Más actividades

Presentación Congreso Internacional de Asistencia Personal. 24/05/2024
Congreso Internacional de Asistencia Personal organizado por la confederación
IMPULSA IGUALDAD. 29 y 30/05/2024

Premios Solidarios Grupo Social ONCE CyL. 29/05/2025
Formación asistencia personal: módulo de Discapacidad Física, dentro
del curso de la Federación de Salud Mental Castilla y León. 21/11/2024

21
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8. EMPLEO

Fase de diagnóstico
inicial

Fase de formación en
asistencia personal y
técnicas de búsqueda
de empleo

Fase de información,
orientación y
asesoramiento

Fase de
acompañamiento y
seguimiento de la
inserción laboral

Itinerarios de
Inserción Sociolaboral
en Asistencia Personal

Programa desarrollado con el apoyo de la Junta de Castilla
y León y el Fondo Social Europeo.

Dirigido a personas en situación y/o riesgo de exclusión
social, perceptores/as de Renta Garantizada de Ciudadanía
o Ingreso Mínimo Vital.

personas atendidas dentro
del programa22

participantes en el itinerario
completo

participaron en 18 procesos
de selección10

12

contratados (3 en la entidad)6
horas de formación: asistencia personal,
técnicas de búsqueda de empleo, talleres
grupales y sesiones individualizadas

200

Bolsa de empleo
22
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9. ACCESIBILIDAD, OCIO
Y TURISMO PARA TODOS

Pingüinos, Semana Santa, Final
Eurocopa, Feria y Fiestas de la
Virgen de San Lorenzo, cabalgatas
de Papá Noel y de Reyes Magos,
Ruta Concha Velasco

Colaboración público-privada
Proyecto con la Diputación de Valladolid (2024-2025). Análisis de las fiestas de
interés turístico regional de la provincia de Valladolid

Participación en la Feria Internacional de Turismo FITUR (Madrid)

Participación en la Feria Internacional de Turismo de Interior INTUR (Valladolid)

Análisis de accesibilidad de la ruta para la marcha popular por la igualdad
del barrio de La Rubia (Valladolid)

Convenio con la Concejalía de Turismo, Eventos y Marca Ciudad del
Ayuntamiento de Valladolid

Presentación del proyecto ‘Cultura y Turismo para todos’ en las jornadas de
Fundación Obra Social La Caixa

Análisis y promoción recursos
turísticos de la ciudad

Asesoramiento en
accesibilidad en eventos 

Cursos de atención al cliente
con necesidades especiales

Promoción asistencia personal
en destino 

23
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Firma convenio de colaboración con el Ayuntamiento de Valladolid
Feria y Fiestas de la Virgen de San Lorenzo

Cursos a profesionales de turismo del Ayuntamiento de Valladolid
Promoción de la asistencia personal en destino para Valladolid

24



Cursos de atención al
cliente con
discapacidad y
accesibilidad

Actividades de ocio
inclusivo
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SICTED Destino Valladolid. Cámara de Comercio. 04/03/2024
IES Diego de Praves (Valladolid), FP Agencia de viajes y gestión de
eventos. 05/10/2024 Día Internacional de los Museos. Visita inclusiva Casa-Museo Colón. 17/05/24

25



Más acciones sobre ocio
inclusivo

Viajes para todos.
Excursiones inclusivas
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Proyecto Cultura y Turismo para Todos, financiado por Obra Social La Caixa.
Promoción del turismo rural accesible y la asistencia personal en el ocio:
Ampudia y Medina de Rioseco, Ponferrada y Valladolid.

Proyecto Rumbo: curso online accesibilidad y atención al cliente con
discapacidad, deporte inclusivo con Fundación Eusebio Sacristán, curso
inclusivo de cocina, Hackathon sobre propuestas de mejora del ocio inclusivo.

26



10. IGUALDAD Y VIOLENCIA DE GÉNERO
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Plan de Igualdad Formaciones y charlas

Módulo específico en los cursos de asistencia personal online (‘Igualdad de
oportunidades entre mujeres y hombres’)
Formación en asistencia personal para mujeres en riesgo de exclusión social
Formación para asistentes personales en detección de casos de violencia de género en
mujeres con discapacidad
Charlas sobre violencia de género para los/as trabajadores de la federación.Nº acciones 27

Gestión y desarrollo de las
14 medidas del Plan de
Igualdad y elaboración de
informes  de seguimiento 

27
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Colaboración con
CERMI CyL

Otros materiales

Participación en los grupos de trabajo y Comisión de la Mujer
Organización actividades ‘Mujer, discapacidad y medio rural’
Encuentro ‘Mujer, discapacidad y medio rural: la CEDAW para todas". 18/09/2024
Jornada ‘Garantías para una atención integral a las mujeres con discapacidad
víctimas de violencia de género’. 06/11/2024
Lectura del manifiesto ‘El futuro que queremos’ 

Edición y publicación de la ‘Guía de derechos y recursos para víctimas de violencia de
género’, en la que recopilamos las diferentes medidas y servicios en ámbitos como el
laboral, jurídico, educativo o sanitario.

28

https://www.calameo.com/read/006674566b3b1aa6aafe4
https://www.calameo.com/read/006674566b3b1aa6aafe4
https://www.calameo.com/read/006674566b3b1aa6aafe4


11. DESINSTITUCIONALIZACIÓN
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Viviendas de
transición a la vida
independiente

Presentación del proyecto y entrega de las llaves.

3 viviendas
accesibles

participantes

asistentes
personales5

4

29
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Departamento
desinstitucionalización 

30
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Otros materiales

‘La accesibilidad en la vivienda de las personas con
discapacidad en Castilla y León’. Estudio en colaboración con
la Universidad de Valladolid.

‘Domótica accesible. Tu hogar inteligente’. Guía donde recopilamos
los productos que pueden encontrarse en        la actualidad, sus
ventajas y los testimonios de diferentes personas con discapacidad
que los tienen instalados en sus casas.

31

https://www.calameo.com/read/00667456671859b59f48e
https://www.calameo.com/read/00667456671859b59f48e
https://www.calameo.com/read/006674566f47ad932c060
https://www.calameo.com/read/00667456671859b59f48e
https://www.calameo.com/read/006674566f47ad932c060


12. COMUNICACIÓN

Además de la elaboración de la Guía de Servicios de las
asociaciones de IMPULSA IGUALDAD Castilla y León y el
vídeo resumen de la estructura de la federación
(presentados en 5. Trabajo en red), también hemos
actualizado este apartado en la web, donde hemos
añadido un mapa de localización de       nuestras entidades.

Memoria 2024 | 

Comunicación entre la federación y las entidades que forman
parte de ella, para compartir conocimiento y proporcionar
información de interés para las entidades y sus socios, a través
de nuestra página web, correo electrónico y reuniones.

COMUNICACIÓN INTERNA

32

https://www.calameo.com/read/0066745666dd86e70d406
https://www.calameo.com/read/0066745666dd86e70d406
https://youtu.be/w2FRHyQ8kNw?si=cGioaImNhFGmzsUH
https://cyl.impulsaigualdad.org/quienes-somos/nuestras-entidades/
https://cyl.impulsaigualdad.org/quienes-somos/nuestras-entidades/
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Impactos en medios de
comunicación

Acciones dirigidas a socios/as de nuestras entidades,
administraciones públicas y sociedad en general, online y
offline, a través de radio, prensa, televisión, página web y redes
sociales.

COMUNICACIÓN EXTERNA

455

359

2616

54

Prensa digital
78.9%

Prensa impresa
11.9%

Radio
5.7%

TV
3.5%

Repercusión
económica 1.155.081,90 €

más que en 202377 %

33



Notas de prensa

Página web
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49

26

23

Se creo en 2015, se incluyeron más
contenidos en 2018, se actualizó a
www.cyl.impulsaigualdad.org con la nueva
marca en 2023 y en 2024, se       realizó un
profundo rediseño.

15.895

34

https://cyl.impulsaigualdad.org/
https://cyl.impulsaigualdad.org/
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Redes sociales

2.302 1.309 2.233
2023 2024

Facebook X Instagram
0

500

1000

1500

2000

2500

seguidores
228.297 personas alcanzadas

995 publicaciones5.844

35
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Boletín digital

1.578 aperturas

11 boletines enviados en 2024

44,17 % tasa de apertura

suscriptores435

36

https://cyl.impulsaigualdad.org/actualidad/boletines/
https://cyl.impulsaigualdad.org/actualidad/boletines/


Revista DIVERSALIA
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770 aperturas

4 números enviados en 2024

38,72 % tasa de apertura

visualizaciones629

páginas vistas9.559

37

https://cyl.impulsaigualdad.org/actualidad/revistas/
https://cyl.impulsaigualdad.org/actualidad/revistas/


25N ‘Black Monday’

Campañas
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10 Campañas publicitarias y de
sensibilización, online y offline

8M ‘Impulsa también nuestra igualdad’

38

https://youtu.be/mqoVBe7M-Eo?si=_cQGGN2YdUtYHeUL
https://youtu.be/mqoVBe7M-Eo?si=_cQGGN2YdUtYHeUL
https://cyl.impulsaigualdad.org/impulsa-igualdad-castilla-y-leon-lanza-black-monday-para-visibilizar-la-violencia-contra-mujeres-con-discapacidad/


27S ‘Día Mundial del
Turismo ¿Accesible?’

No me cuentes
películas, quiero
ir a verlas

OutMobiliaria

‘De hecho, es
tu derecho’

Memoria 2024 | 

39

https://cyl.impulsaigualdad.org/dia-mundial-del-turismo-accesible/
https://cyl.impulsaigualdad.org/no-me-cuentes-peliculas-quiero-ir-a-verlas/
https://youtube.com/playlist?list=PLzfQ3KyZpJ99oIP5XoF9x6he2UOPwxJHT&si=hGfit8rcAoNH9Y3a
https://cyl.impulsaigualdad.org/valladolid-como-escenario-de-la-ultima-campana-de-impulsa-igualdad-castilla-y-leon/


ESPACIOS PUBLICITARIOS
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Reportajes sobre
defensa de derechos
y difusión de nuestros
proyectos

DiSección: espacio
de entrevistas para
difusión del
proyecto Rumbo

Cuñas para difusión del proyecto Rumbo

Difusión de la
asistencia personal

40

https://youtube.com/playlist?list=PLzfQ3KyZpJ9_G-N09Tq4rEfPoSO0_Ejkc&si=gUEtFKAzBK7CxxdY


Memoria 2024 | 

Materiales de difusión

41
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Nuestras colaboraciones
Redes sociales: Facebook, Instagram, X, Linkedin, YouTube y TikTok
Boletines digitales
Páginas web
Otras tareas como: atención a medios de comunicación, redacción y envío
de notas de prensa, convocatorias y comunicados, o clipping, entre otras. 

Diseño y producción de los materiales gráficos para
sus jornadas ‘Mujer, discapacidad y medio rural’

42
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13. NUESTRAS CUENTAS
Balance de situación

ACTIVO NO CORRIENTE 267.260,79 €

Inmovilizado 256.333,86 € 

Inversiones 10.926,93 € 

ACTIVO CORRIENTE 284.806,91 €

Deudores y otras cuentas
a cobrar 231.064,62 € 

Efectivo y otros activos
líquidos equivalentes 53.742,29 € 

TOTAL ACTIVO 552.067,70 €

PATRIMONIO NETO 389.131,07 €

Fondos propios 225.487,21 €

Subvenciones, donaciones
y legados recibidos 163.643,86 €

PASIVO NO CORRIENTE 12.500,00 €

Deudas a largo plazo 12.500,00 € 

PASIVO CORRIENTE 150.436,63 €

Deudas a corto plazo 83.676,17 €

Acreedores y otras cuentas
a pagar 66.760,46 €

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO 552.067,70 € 

43
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Ingresos Gastos

Subvenciones de explotación
59%

Otros ingresos
38%

Subvenciones capital
3%

Gastos de personal
74%

Gastos actividad
22%

Amortizaciones
3%

44

Gastos financieros y otros
1%
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14. NUESTRAS ALIANZAS
Públicas Privadas

45



Paseo de Zorrilla, 160, 47006 Valladolid

Calle Hípica, 9, 47007 Valladolid

983 140 160

info@cyl.impulsaigualdad.org

www.cyl.impulsaigualdad.org

https://cyl.impulsaigualdad.org/

